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Degustação de Leite 

Data de publicação: 03/03/2026 
Data da última revisão: 03/03/2026 

 
Data: 11/03/2026 
Horário de início: 12h 
Local: Vão do Biênio 
Número de participantes por CA: 1 
 

Descrição 

A prova “Degustação de Leite” é uma prova realizada por um membro de 

cada CA. O CA deverá enviar o nome do participante até às 11h da manhã no 

e-mail da CO no dia 11/03/2026. Os participantes devem se apresentar à CO 

no Vão do Biênio às 11h45 para checagem e organização. É de 

responsabilidade do CA garantir a presença do membro participante na 

prova, no horário determinado. 

A prova consiste em 6 degustações de 50mL de leite. Os participantes 

de cada CA deverão adivinhar a partir da degustação, que farão vendados, 

qual é o tipo de leite: de origem animal ou vegetal. Em casos de leite 

animal, o participante deverá adivinhar se o leite é desnatado, 

semidesnatado ou integral e sua respectiva marca; em casos de leite 

vegetal, o participante deverá adivinhar de qual ingrediente é feito o 

leite vegetal apresentado e sua respectiva marca. 

É permitida a ingestão de água entre rodadas, e cada CA será 

responsável por trazer sua água. 

 



 

Caso o participante descumpra qualquer regra, a CO analisará e o CA 

será penalizado como a CO achar necessário. 

 

Dinâmica da prova 

Os participantes da prova irão degustar a bebida vendados e, após 

ordem da CO, retirar suas vendas e escrever num papel qual é o tipo e 

marca do leite que degustaram. O leite será fornecido em copos de café de 

50mL, em temperatura ambiente. 

A partir do momento da retirada da venda no fim da degustação, os 

participantes terão até 2 minutos para escrever em uma lousa seu palpite 

final, que será fornecida pela CO. 

A CO irá analisar as respostas dos participantes e pontuá-los ao final 

de cada rodada. A lousa irá retornar para o participante apenas quando 

for o momento do próximo chute. 

No final da prova, a CO irá rankear quem realizou mais acertos. Caso 

haja empate, o CA que mais tiver acertado combinações Tipo-Sabor levará a 

maior pontuação. 

As possíveis marcas e tipos a serem degustados são: 

●​ Marcas: 

○​ Italac 

○​ Piracanjuba 

○​ Parmalat 

○​ Ninho 

○​ Batavo 

○​ Itambé 

○​ Paulista 

 



 

○​ Aurora 

○​ Quatá 

○​ Jussara 

○​ Shefa 

○​ Leitíssimo 

○​ Ades 

○​ A Tal da Castanha 

○​ Silk 

○​ Almond Breeze 

●​ Tipos 

○​ Animais: desnatado, semidesnatado e integral 

○​ Vegetais: aveia, amêndoas, castanha de caju, soja e coco 

Regras 

●​ Uma vez enviado o nome do participante do CA da prova no e-mail 
da CO, não é possível realizar trocas. 

●​ Os participantes da prova deverão entregar seus celulares para a 
CO antes do seu início. Também é vetado portar demais 

dispositivos eletrônicos como fones de ouvido ou relógios 

inteligentes (smartwatch).  

●​ O participante deverá se manter vendado exceto quando a CO 

autorizar a retirada da venda para escrever seu chute ao final de 

cada rodada.  

●​ Se algum membro da plateia soprar para algum participante da 

prova a resposta, esse CA terá essa rodada invalidada. 

 



 

●​ A CO reserva-se o direito de alterar regras caso qualquer 

situação não prevista neste regulamento ocorra, desde que esta 

prejudique o andamento da prova em questão. 

 

Pontuação 

 

Em caso de W.O. na prova, o CA receberá 0 pontos nesta atividade. 
 

 


